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Einzelvergiitung von Gesprachsleistungen dringend
notwendig

Die Nervenarzte, Psychiater und Neurologen in Deutschland
haben die neue ,Pauschale fur die facharztliche
Grundversorgung® (PFG) begruBt. ,Allerdings ist die echte
Einzelleistungsvergutung von Gesprachs- und
Betreuungsleistungen auf Dauer unabdingbar, um die ambulante
Versorgung psychiatrischer Patienten zu gewahrleisten®, sagte
der Vorsitzende des Berufsverbandes Deutscher Nervenarzte
(BVDN), Dr. Frank Bergmann, Mitte Juni in Berlin.

Hintergrund: Pauschale flir facharztliche Grundversorgung

Die Vertreterversammiung der Kassenarztlichen
Bundesvereinigung (KBV) hat bei ihrem letzten Treffen Ende Mai
in Hannover der PFG zugestimmt. Vorangegangen waren
kontroverse Verhandlungen mit dem Spitzenverband der
gesetzlichen Krankenversicherung.

Von der Pauschale sollen auch Nervendrzte, Psychiater und
Neurologen profitieren. Die Vertreterversammlungs-Delegierten
haben den KBV-Vorstand beauftragt, wichtige
Grundversorgungsleistungen der einzelnen Fachgruppen zu
definieren.

Die Arzte kdnnen ab Oktober mit einer Pauschale von rund 3,50
Euro pro Fall und Quartal rechnen, die sie zusatzlich erhalten,
allerdings nur fiur jene Falle, die der Grundversorgung
zuzurechnen sind. ,Die PFG ist eine Hilfe, genligt aber nicht, um
die nervenarztlichen, psychiatrischen und neurologischen Praxen,
die echte Grundversorgung leisten, nachhaltig zu starken",
betonte Bergmann. Entscheidend sei vielmehr, Gesprachs- und
Betreuungsleistungen mittelfristig einzeln ohne Budgetierung zu
verguten.

Unterstitzung fir die KBV in den Honorarverhandlungen 2014

Wie lasst sich die Einzelleistungsverglitung flir Gesprachs- und
Betreuungsleistungen umsetzen? Die Nervenarzte, Psychiater
und Neurologen bauen hier auf die Honorarverhandlungen, die
die Kassenarztliche Bundesvereinigung (KBV) fur 2014 flhren
wird. Sie will dabei erreichen, dass Grundleistungen
verschiedener Facharztgruppen auBerhalb der
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morbiditatsbedingten Gesamtverglitung zu festen Preisen ohne
Budgetierung vergitet werden. ,,Grundleistungen - das heiBt fur
unsere Fachgruppe nicht nur aber vor allem Gesprachs- und
Betreuungsleistungen. Sie sind fiir die Arzte zeitlich sehr
aufwandig und flr die Diagnostik und Therapie entscheidend®, so
Bergmann.

Patienten haufiger in der Praxis sehen

Der BVDN-Vorsitzende wies daraufhin, dass psychiatrische
Patienten haufigere und kirzere Termine in der Praxis
bendtigten. ,Behandlungen von 50 Minuten - wie zum Beispiel in
der Richtlinienpsychotherapie - halten die Patienten aufgrund
ihrer krankheitsbedingten Einschréankungen oft nicht durch“, so
Bergmann. Rund einstliindige Gesprache seien aber auch nicht
regelhaft erforderlich.

Dringend geboten sei dagegen, die Patienten in der
Akutversorgung o6fter und regelmaBiger zu sehen. Dies werde
aber durch die augenblickliche Pauschalisierung der Honorare
verhindert. ,Sie verursacht langere Wartezeiten, verlangert die
Arbeitsunfahigkeitszeiten und steigert so das Risiko, dass eine
psychische Erkrankung chronifiziert®, so Bergmann.
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